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Содержание Приложения 

 
 

1. Перечень планируемых результатов освоения образовательной 

программы с указанием индикаторов их достижения, соотнесенных 

с планируемыми результатами обучения по дисциплине  
Код  

ком

пете

нци

и 

Наименование 

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения (владения, 

умения и знания), соотнесенные с 

компетенциями/индикаторами 

достижения компетенции 

УК-

7 

 

Способность 

создавать и 

поддерживать 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, 

владеть 

основными 

методами 

защиты от 

возможных 

последствий 

аварий, 

катастроф, 

стихийных 

бедствий и 

военных 

конфликтов 

(УК-7) 

 

 

 

1.Выявляет и устраняет 

проблемы, связанные с 

нарушениями техники 

безопасности на 

рабочем месте, 

обеспечивая безопасные 

условия труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Осуществляет 

выполнение 

мероприятий по защите 

населения и территорий 

в чрезвычайных 

ситуациях и военных 

конфликтах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знания основ законодательства о 

системе управления охраной труда,  

организационных основ 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций; сущности 

мероприятий по защите 

производственного персонала от 

чрезвычайных ситуаций и пожаров 

Умения 

анализировать риски 

возникновения чрезвычайных 

ситуаций; применять методы 

организации мероприятий по 

предупреждению и ликвидации 

аварий, катастроф и стихийных 

бедствий; использовать 

мероприятия по защите 

производственного персонала и 

населения от чрезвычайных 

ситуаций и пожаров. 

 

Знания: средств, способов 

коллективной защиты населения, 

материальных и культурных 

ценностей в чрезвычайных 

ситуациях и военных конфликтах; 

перечня мероприятий, проводимых 

по укрытию населения в защитных 

сооружениях гражданской 

обороны (ЗСГО); 

порядка приведения защитных 

сооружений в готовность к приёму 

укрываемых, а также укрытия 

мер по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций, 

уменьшению масштабов их 

возникновения; базовых 

законодательных нормативных 

правовых основ обеспечения 

безопасности жизнедеятельности; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Находит пути решения 

ситуаций, связанных с 

безопасностью 

жизнедеятельности 

людей для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого развития 

общества . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Действует в 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях, 

применяя на практике 

основные способы 

выживания. 

 

понятия экономического ущерба и 

материальной ответственности в 

чрезвычайных ситуациях. 

Умения: моделировать и проводить 

оценку объёмно-планировочных 

решений средств коллективной 

защиты на объектах экономики; 

определять направления 

повышения устойчивости 

функционирования 

производственных объектов;  

использовать в сфере 

профессиональной деятельность 

законодательные правовые акты в 

области безопасности; проводить 

аудит безопасности. 

 

Знать принципы и способы защите 

населения и территорий при 

чрезвычайных ситуациях.  

Уметь  

- идентифицировать опасности 

среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации;  

- решать поставленные задачи для 

обеспечения безопасности 

человека и  

окружающей среды, проводить их 

анализ и делать соответствующие 

выводы,  

- использовать основные методы 

защиты производственного 

персонала и населения от 

возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий 

 

Знать  

- принципы и способы защиты 

населения и территорий при 

чрезвычайных ситуациях;  

- комплекс правовых, 

организационных, инженерно-

технических и других 

мероприятий, проводимых с целью 

устранения или снижения до 

приемлемого уровня угрозы жизни 

и здоровью людей, а также ущерба, 

нанесенного пострадавшим 

территориям при чрезвычайных 

ситуациях различного характера в 

мирное и военное время.  

Уметь  



- оценивать обстановку и ситуации 

при возникновении чрезвычайных 

ситуаций техногенного, 

природного и биолого – 

социального характера;  

- принимать оптимальные решения 

для организации аварийно - 

спасательных и других 

неотложных работ;  

- оказывать первую помощь 

пострадавшему населению 
 

 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Компетенция УК-7: Способность создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, владеть основными методами защиты от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и военных 

конфликтов  
 

Показатели оценивания Критерии оценивания  
Шкалы 

оценивания 

1.Выявляет и устраняет проблемы, 

связанные с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте, 

обеспечивая безопасные условия труда. 

Знание: требований основ 

законодательства о системе 

управления охраной труда.  

Умение: применять на 

практике здоровье 

сберегающие технологии на 

рабочем месте 

Пороговый 

уровень 

 Знание: требований основ 

законодательства о системе 

управления охраной труда.  

Умение: применять на 

практике здоровье 

сберегающие технологии по 

обеспечению безопасности и 

созданию комфортных условий 

труда 

Продвинутый 

уровень 

 

Знание: требований 

законодательства о системе 

управления охраной труда.  

Умение: применять на 

практике здоровье 

сберегающие технологии по 

обеспечению безопасности и 

созданию комфортных условий 

труда. Использовать методики 

оценки и повышения 

показателей при профилактике 

производственного 

травматизма и несчастных 

Высокий 

уровень 



случаев путем эффективного 

управления факторами риска 

на рабочем месте.  

2.Осуществляет выполнение 

мероприятий по защите населения и 

территорий в чрезвычайных ситуациях и 

военных конфликтах.  

Знание: средств и способов 

коллективной защиты 

населения 

Умение: использовать в сфере 

профессиональной 

деятельность 

законодательные правовые 

акты в области безопасности 

Пороговый 

уровень 

Знание: видов средств 

коллективной защиты 

населения, мероприятий по 

укрытию населения в 

защитных сооружениях 

гражданской обороны, порядка 

приведения защитных 

сооружениях в готовность к 

приему укрываемых и укрытия 

населения и работников.  

Умение: использовать в сфере 

профессиональной 

деятельность 

законодательные правовые 

акты в области безопасности; 

проводить аудит 

безопасности. 

Продвинутый 

уровень 

 

Знание: видов средств 

коллективной защиты 

населения, мероприятий по 

укрытию населения в 

защитных сооружениях 

гражданской обороны, порядка 

приведения защитных 

сооружениях в готовность к 

приему укрываемых и укрытия 

населения и работников.  

Умение: использовать в сфере 

профессиональной 

деятельность 

законодательные правовые 

акты в области безопасности; 

проводить аудит 

безопасности; моделировать и 

проводить оценку объемно-

планировочных решений 

средств коллективной защиты 

на объектах экономики  

Высокий 

уровень 

3.Находит пути решения ситуаций, 

связанных с безопасностью 

Знание принципов и способов 

защите населения и территорий 

при чрезвычайных ситуациях.  

Пороговый 

уровень 



жизнедеятельности людей для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития 

общества. 

Умение идентифицировать 

опасности среды обитания 

человека, оценивать их риски 

Знание принципов и способов 

защите населения и территорий 

при чрезвычайных ситуациях.  

Умение идентифицировать 

опасности среды обитания 

человека, оценивать риски, 

проводить их анализ и делать 

соответствующие выводы 

Продвинутый 

уровень 

 

Знание принципы и способы 

защите населения и территорий 

при чрезвычайных ситуациях.  

Умение  
- идентифицировать опасности 

среды обитания человека, 

оценивать риск их реализации;  

- решать поставленные задачи 

для обеспечения безопасности 

человека и окружающей среды, 

проводить их анализ и делать 

соответствующие выводы,  

- использовать основные 

методы защиты 

производственного персонала 

и населения от возможных 

последствий аварий, 

катастроф, стихийных 

бедствий.  

Высокий 

уровень 

4.Действует в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях, применяя на 

практике основные способы выживания. 

Знание принципов и способов 

защиты населения и 

территорий при чрезвычайных 

ситуациях;  

Умение оценивать обстановку 

и ситуации при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 

Пороговый 

уровень 

Знание комплекса правовых, 

организационных, инженерно-

технических и других 

мероприятий, при 

чрезвычайных ситуациях 

различного характера в 

мирное и военное время. 

Умение оценивать 

обстановку и ситуации при 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций различного 

характера; оказывать первую 

помощь пострадавшему 

населению. 

Продвинутый 

уровень 

 

Знание принципов и способов 

защиты населения и 

Высокий 

уровень 



территорий при чрезвычайных 

ситуациях;  

- комплекса правовых, 

организационных, инженерно-

технических и других 

мероприятий, проводимых с 

целью устранения или 

снижения до приемлемого 

уровня угрозы жизни и 

здоровью людей, а также 

ущерба, нанесенного 

пострадавшим территориям 

при чрезвычайных ситуациях 

различного характера в мирное 

и военное время.  

Умение  
- оценивать обстановку и 

ситуации при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

техногенного, природного и 

биолого – социального 

характера;  

- принимать оптимальные 

решения для организации 

аварийно-спасательных и 

других неотложных работ;  

- оказывать первую помощь 

пострадавшему населению. 

 

 

Этапы формирования компетенций 
 

Компетенция УК-7: Способность создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, владеть основными методами защиты от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и военных 

конфликтов  

 
№ темы 

дисципл

ины 

Тематика занятий Код 

компете

нции 

Наименова

ние 

оценочного 

средства 

Конкретизация 

компетенции (знания, 

умения, навыки) 

1 Тема 1. Безопасность 

жизнедеятельности. 

Основные понятия, 

термины, 

определения  

 

УК-7 Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

Знать основы 

безопасности 

жизнедеятельности, 

виды опасностей, 

способных причинить 

вред человеку, критерии 

их оценки. 

Уметь определять 

источники и 

характеристики 



ых задач. 

Тест 

основных негативных 

факторов и особенности 

их действия на человека. 

2 Тема 2. Основные 

понятия, 

классификация и 

общая 

характеристика ЧС  

 

УК-7 Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать методы и способы 

защиты населения и 

территорий при ЧС, 

организационные основы 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных ситуаций;  

Уметь  
- оценивать обстановку и 

ситуации при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

техногенного, 

природного и биолого – 

социального характера;  

- принимать 

оптимальные решения 

для организации 

аварийно-спасательных и 

других неотложных 

работ;  

- оказывать первую 

помощь пострадавшему 

населению.  

3 Тема 3. Защита 

населения и 

территорий от 

чрезвычайных 

ситуаций различного 

характера в военное 

и мирное время 

 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать - принципы и 

способы защиты 

населения и территорий 

при чрезвычайных 

ситуациях; комплекс 

правовых, 

организационных, 

инженерно-технических 

и других мероприятий, 

проводимых с целью 

устранения или 

снижения до 

приемлемого уровня 

угрозы жизни и здоровью 

людей, а также ущерба, 

нанесенного 

пострадавшим 

территориям при 

чрезвычайных ситуациях 

различного характера в 

мирное и военное время; 

виды средств 

коллективной защиты 

населения, мероприятия 

по укрытию населения в 



защитных сооружениях 

гражданской обороны, 

порядок приведения 

защитных сооружениях в 

готовность к приему 

укрываемых и укрытия 

населения и работников 

Уметь - оценивать 

обстановку и ситуации 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 

принимать оптимальные 

решения для организации 

аварийно-спасательных и 

других неотложных 

работ; оказывать первую 

помощь пострадавшему 

населению 

4 Тема 4. 

Чрезвычайные 

ситуации, вызванные 

военными 

действиями и 

социальными 

факторами  

 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать: поражающие 

факторы оружия 

массового поражения; 

опасности и угрозы 

терроризма; виды 

средств коллективной 

защиты населения, 

мероприятия по укрытию 

населения в защитных 

сооружениях 

гражданской обороны, 

порядок приведения 

защитных сооружениях в 

готовность к приему 

укрываемых и укрытия 

населения и работников. 

Уметь: оценивать 

обстановку и ситуации 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

военного и социального 

характера; принимать 

оптимальные решения 

для организации 

аварийно-спасательных и 

других неотложных 

работ; оказывать первую 

помощь пострадавшему 

населению, оценивать 

степень опасности и 

угроз терроризма; 

применять базовые 

знания для проведения 



анализа основных 

показателей 

характеризующие 

состояние системы 

гражданской обороны,  

5 Тема 5. Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

на производстве  

 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать требования основ 

законодательства о 

системе управления 

охраной труда, 

нормативно-правовые 

акты и принципы, 

регулирующие порядок 

анализа и управления 

производственными 

рисками, общие 

требования к системе 

управления охраной 

труда в организации. 

Уметь применять на 

практике здоровье 

сберегающие технологии 

по обеспечению 

безопасности и созданию 

комфортных условий 

труда. Использовать 

методики оценки и 

повышения показателей 

при профилактике 

производственного 

травматизма и 

несчастных случаев 

путем эффективного 

управления факторами 

риска на рабочем месте.  

6 Государственное 

регулирование в 

области защиты 

населения и 

территорий в ЧС 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать требования 

федерального 

законодательства и 

подзаконных актов в 

области защиты 

населения и территорий 

от ЧС, структуру, силы и 

средства РСЧС и ГО, 

виды средств 

коллективной защиты 

населения, мероприятия 

по укрытию населения в 

защитных сооружениях 

гражданской обороны, 

порядок приведения 

защитных сооружениях в 

готовность к приему 

укрываемых и укрытия 



населения и работников. 

Уметь использовать 

полученные знания для 

обоснованных 

мероприятий по защите 

населения и персонала от 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций, 

проводить аудит 

безопасности, 

моделировать и 

проводить оценку 

объемно-планировочных 

решений средств 

коллективной защиты на 

объектах экономики 

7 Тема 7. Организация 

аварийно-

спасательных и 

других неотложных 

работ при ЧС  

 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

Знать основные 

законодательные акты по 

организации АС и ДНР, 

виды и средства 

коллективной защиты 

населения, мероприятия 

по укрытию населения в 

защитных сооружениях 

гражданской обороны, 

порядок приведения 

защитных сооружениях в 

готовность к приему 

укрываемых и укрытия 

населения и работников.  

Уметь принимать 

оптимальные решения 

для организации 

аварийно - спасательных 

и других неотложных 

работ; оказывать первую 

помощь пострадавшему 

населению, использовать 

полученные знания для 

обеспечения действий 

сил ГО и РСЧС при 

проведении АС и ДНР. 

 

8 Тема 8. Повышение 

устойчивого 

функционирования 

объектов экономики 

в ЧС и основы 

расчета 

экономических 

затрат на 

обеспечение 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам 

темы. 

Решение 

Знать правовые, 

нормативно – 

технические и 

организационные основы 

обеспечения повышения 

устойчивого 

функционирования 

объектов экономики в ЧС 

Уметь организовывать 



безопасности 

жизнедеятельности 

ситуационн

ых задач. 

Тест 

профилактику 

социальных опасностей 

и основные меры по 

безопасности труда, 

использовать 

организационные и 

инженерно-технические 

основы повышения 

устойчивого 

функционирования 

объектов экономики, 

определять причины 

возникновения 

экономического ущерба 

на производстве, 

рассчитывать затраты на 

мероприятия, 

направленные на 

безопасность 

жизнедеятельности. 

9 Тема 9. Безопасность 

личности, общества 

и государства 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам - 

Знать общие понятия 

угрозы и безопасности 

личности, обществу и 

государству. 

Уметь- 

идентифицировать 

опасности среды 

обитания человека, 

оценивать риск их 

реализации; решать 

поставленные задачи для 

обеспечения 

безопасности человека и 

окружающей среды, 

проводить их анализ и 

делать соответствующие 

выводы, определять 

уровни безопасности 

личности и общества и 

приоритеты 

национальных интересов 

России. 

10 Тема 10. 

Международное 

сотрудничество в 

области 

безопасности 

жизнедеятельности 

УК-7 

 

Обсуждение 

проблемных 

вопросов. 

Дискуссия 

по 

актуальным 

вопросам - 

Знать Значение 

международного 

сотрудничества в 

современном мире.  

Уметь использовать 

формы международного 

сотрудничества в 

области безопасности 

жизнедеятельности. 

 



Шкала оценки сформированных компетенций 

 

Код 

и наименование 

компетенций 

Соответствие уровней освоения компетенции планируемым 

результатам обучения и критериям их оценивания 

пороговый базовый продвинутый 

Оценка 

зачтено 
(50-69) 

зачтено                                          
(70-85) 

зачтено 
(86-100) 

1 2 3 4 

УК-7 Контрольная работа 

Обсуждение 

вопросов по темам 

Контрольная 

работа 

Обсуждение 

вопросов по темам 

Тест 

 

Контрольная работа 

Обсуждение 

вопросов по темам. 

Дискуссия по 

актуальным 

вопросам темы. 

Тест. Решение 

ситуационных 

задач. 

 


